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１２月も２５日を過ぎ、そろそろお正月の準備も終盤を迎えて、本格的に取り掛かる「大掃除」について調べて

みました。

この大掃除の始まりは、「すす払い」にありました。そして、このすす払いや、松迎え（門松などの正月飾りに必

要な松を山からとってくること）など、お正月の用意を始める日とされる「正月始め」は、江戸時代には、旧暦の１

２月１３日と定められていました。

これは、古代中国で生まれた“二十八宿
にじゅうはっしゅく

”というものに由来します。二十八宿とは、天球上を月が移動する「見

かけ上の通り道」にある２８個の星座（宿）のことで、月はおよそ 1 日ごとに星座を一つずつ通過することになり

ます。この二十八宿が日本に伝わったのは飛鳥時代の頃だと言われていて、奈良県明日香村にあるキトラ古墳

の壁画に、二十八宿で天の四方を司る神獣として、東に“青龍
せいりゅう

”、北に“玄武
げ ん ぶ

”、西に“白虎
びゃっこ

”、南に“朱雀
す ざ く

”が描かれ

ていたことも有名になりました。

昔の暦に書かれていた暦注として、その日の吉凶や禁忌などで現代でもよく知られているものは、“先勝”“大

安”などの六つの日を使った「六曜
ろくよう

」ですが、二十八宿の各星座（宿）にも吉凶が割り振られていました。そして、

その中で最も縁起の良い日で、婚礼以外のすべてに大吉とされたのが“鬼
き

宿
しゅく

日
にち

：鬼が家（宿）にとどまる日”と呼

ばれる日でした。旧暦で２８日ごとに訪れるこの吉日が、１２月では１３日だったことから、この日が正月始めの

日とされました。明治の改暦で太陽暦が採用されましたが、「正月始めは１２月１３日」とする伝統が残り、新年に

年神様を迎えるための準備だったすす払いが、大掃除という風習となって現在に至ったのでした。

図書館でも、華やかだったクリスマスツリーを片付けて、館内の掃除を終え、

そして新年の飾りつけを行い、「ハレの日」を迎える準備を整えました。２０２５年

も、皆さまの御利用をお待ちしています。

鹿島市民図書館長 市坪 秀明

■ 明けましておめでとうございます
■ 館長コラム
■ 鹿島市民図書館の館長を募集します
■ ２月のイベントのお知らせ
■ 子ども図書館サポーター活動報告④
■ イベント報告（１１月）

司書のひとりごと…
みなさん、図書館の児童書コーナーにこどもトイレがあることを知っ

ていますか？扉が壁になじんでいて、児童書コーナーにいる子どもか
らよく「トイレどこですか？」と聞かれるくらい
影が薄いこどもトイレ。これまで何人の子が間に
合わずパンツを濡らしてきたことか・・・。そこで、
存在感を出そうと表示を大きくしました。効果は
早速あったようで、トイレの問合せが減ったような
気がします

なお、おむつ替えはできないので、エイブルの
１階にある多目的トイレをご利用ください。（SA）

鹿 島 市 民 図 書 館 一般財団法人 鹿島市民立生涯学習・文化振興財団

TEL：(0954) 63‐4343 FAX：(0954) 63‐2217

２０２４年１２月２５日発行

開

〒849-1312 鹿島市大字納富分 2700-1

鹿島市生涯学習センター エイブル

https://www.library.city.kashima.saga.jp

土曜日のおはなし会
対象：3 才～

日時：毎週 土曜日 14 時～

会場：図書館 おはなしの部屋

わ・わ・わぽっとでおはなし会
対象：就学前児とその保護者

日時：毎月 第 2 水曜日 11 時～

最終 日曜日 11 時～

会場：子育て支援センター

・・・館長コラム「 ハレの日に向けて 」・・・

休館日

あんころもち
対象：0～3 才

日時：毎週 火曜日 14 時～

会場：図書館 おはなしの部屋
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日 月 火 水 木 金 土
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202５年　２　月

1/4 の土曜日のおはなし会はお休みします。

2/1 は冬の特大おはなし会のため、

通常のおはなし会はありません。

（11/16 報告）
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鹿島市在住の童話作家やすとみかよさんによる絵本と音楽のイ

ベントでは、癒しの時間に包まれた夕べとなりました。

平日や昼間のイベントになか

なか参加できない方向けに、図

書館閉館後の土曜日に行いまし

た。初めての試みでしたが、たく

さんの方に参加していただきま

した。

やすとみさん演奏のライア

ーの調べにあわせて、自著

『波を編む人』を図書館スタッ

フが読み語りました。ライアー

の音色にみなさんうっとりと

聞き入っておられました。

創作と子育てや仕事との両

立について、楽器ライアーと

の出会いの話などをされまし

た。最後に「満天の星」を演奏

され、会場が一体感に包まれ

ました。

参加者からのメッセージ
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募集要項（一部抜粋）

募集人員 鹿島市民図書館 館長 1 名

応募資格 ① 生涯学習・図書館事業に理解があり、館長として鹿島市民の教育と文化の発展に

寄与できる人

② 普通自動車免許を有し、業務で運転できる人

③ パソコンが実務レベルで使用できる人 （ワード・エクセルなど）

業務内容 ① 鹿島市民図書館の統括・運営・人事に関すること

② 鹿島市民図書館の各種事業遂行及び県内外への情報発信

③ カウンター業務を含む図書館業務全般

給 与 月額 250,000 円 （令和６年度）

応募期間 ２０２５（令和７）年１月４日（土）～２０２５（令和７）年１月３１日（金）

【エイブル開館時間】 火～金 ９：００～２２：００  土、日、祝日 ９：００～１７：００

【エイブル休館日】 月曜、祝日の翌日

応募方法 市販の履歴書に必要事項を記入し、職務経歴書を添えて、１月３１日（金）１７：００

までに、エイブル２階事務局へ提出してください。（郵送必着）

試験日時 一次選考（作文試験）：２月９日（日）   二次選考（面接試験）：２月１６日（日）

問合せ先 （一財）鹿島市民立生涯学習・文化振興財団

（鹿島市生涯学習センター・エイブル２階）  ＊担当：田栗

TEL（0954）63-2138       FAX（0954）63-3424

E-mail info@kashima-able.com 

エイブル HP httpｓ://kashima-able.com/

『ハレの日、ケの日 ふるさと佐賀』
岩永 豊／著 佐賀新聞社

着 図 書 案 内新

『電話恐怖症』
大野 萌子／著  朝日新聞出版

「電話に出られないから仕事を辞める」とい

う若者が増えているそうです。これは電話対応

スキルの問題ではなく、コミュニケーションの

問題であると著者。職場での指導に悩んでいる

方や、電話が苦手な方に読んでほしい本です。

『葬儀あとのガイドブック』
堤 正博／著  遺族サポート／編集  梓書院

葬式のあと、何をしなければならないか必要

な手続きを知っていますか？悲しみに暮れる暇

なく次々と発生する大量の書類の処理に困るこ

とのないよう、本書で予習しておきませんか。

必要な手続きと期限がわかるリスト付きです。

尿の悩み、ひとりで抱えていませんか？尿も

れ、頻尿、夜間頻尿…年だとあきらめず対策すれ

ば、改善もありえます。専門医が伝授する、ラク

に続けられるトレーニングとセルフケアで、心

配の種を減らして楽しく暮らしましょう！

『尿トラブルの治し方』
伊勢呂 哲也／監修  Gakken

『手づくりドレッシング』
神成 マサヨ／著  NHK 出版

市販のドレッシングは、使いきれず残りがちで

す。手作りなら必要な分だけできる上に、なんと

いっても作りたてはおいしい！酢でさっぱり、油

でコクを楽しめるドレッシングのレシピを使っ

て、極上のサラダを味わいましょう。

毎週 曜日は、新着図書の日

貸出カウンター前は新着図書のコーナー

です。毎週金曜日には、約 100 冊の新着

図書がみなさんとの出会いを待っていま

す！ぜひ、借りに来てくださいね♪

祭りや自然、人々など佐賀の原風景を写

した写真集。著者が２０年近くかけて各地

をめぐって撮影した風景は美しく、懐かし

さも感じます。鹿島の写真もたくさん掲載

されていますので、ぜひご覧ください。

子ども図書館サポーター活動報告④

鹿島市民図書館の館長を募集します

エイブル １階 いきいきルーム（保健センター内）

/ （土）14：00～15：00

どなたでも 出入り自由  参加無料

あったかおはなし会と工作を楽しもう！

11/24（日）、第６回活動を行いました。

まず、図書館のクリスマス会参加者のためのプレゼント作りをしました。ちょっと苦戦する

ところもあったようですが、きれいに仕上げてくれました。

その後、本の場所を問合せされたと

いう想定で図書館のレファレンス体験

をしました。第５回でマスターした本

の分類をもとに、みんなキビキビとパ

ソコンで本を検索し、実際に本を書棚

から持ってきていました！

応募期間 ２/１（土）～２/２３（日）

応募用紙に必要事項を記入して応募箱にいれてください

（応募用紙と応募箱は図書館にあります）

当選者発表 ３/８（土） 応募時のペンネームを発表

プレゼント配布期間 ３/８（土）～３/３０（日）

応募者の中から抽選で「雑誌のふろく」をプレゼント！

図書館にプレゼントを取りに来られる方ならだれでも応募

できます

図書館見学に来てくれました！

１１月、塩田小１・２年生がエイブル見学に、１２月、北鹿島小２年生

が図書館見学に来てくれました。図書館のひみつを知って、さらにい

ろいろな質問や感想も言ってくれました。

塩田小 北鹿島小

詳細はこちら
(1/1 から公開)


